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Ein Jahr voller Wellen, Wind und wunderbarer Geschichten

Liebe Leser:innen,

was fir ein Jahr liegt hinter uns! Auf unserer kleinen Insel ging es wieder
rund: Es wurde gelacht, gestirmt, philosophiert — und natirlich ordentlich
Kaffee getrunken. Das Café mit Sylt und Zucker war wie immer der Treffpunkt
fir besondere Momente, schrége Ereignisse und ein paar Uberraschungen,
die niemand kommen sah.

Von Torten, die mehr Aufmerksamkeit bekommen haben als die letzte
Strandhochzeit, Uber Mdéwen, die sich erfolgreich ins Frihsticksbuffet
eingeschlichen haben, bis hin zu Gerichten Gber Heiners literarische
Ambitionen — langweilig war es nie!

zum Jahresende haben wir noch eine kleine Uberraschung fir euch
vorbereitet! Freut euch auf ein humorvolles Horoskop, ein paar witzige News
direkt von der Insel und spannende Neuigkeiten, die garantiert die Vorfreude
wecken:

Ein weiterer Band der ,Café mit Sylt und Zucker”-Reihe wartet bereits auf
euch — und erscheint im Februar! Neue Geschichten, alte Bekannte und
natirlich die ein oder andere Uberraschung sind schon in Vorbereitung.

Wir sagen Danke fir ein wundervolles Jahr mit euch und freuen uns darauf,
euch auch im neuen Jahr mit Geschichten, Humor und einem Hauch von
Meer zu verzaubern.

Euer Team vom Café mit Sylt und Zucker



MAGIE IM CAFE

MIT SYLT UND i
ZUCKER? pehaupter, dass der Zucker i

Café magisch sei: ,Man geht rein
mit Sorgen und kommt raus mit
einem Lacheln.” Experten
untersuchen das Phanomen, sind
sich aber sicher: Es liegt an der
Meerluft — oder an Heiners
Witzen.

Die Besitzer Mia und Bene lassen
das offen.

,Ja, hier ist es schon ein bisschen
magisch.”

Fur das neue Jahr soll noch mehr
Magie einkehren, denn die Karte
wird um zuckrige Rosengerichte
erweitert.




NEUIGKEITEN FUR 2025

Das Cafe startet eine neue
Aktion: Jeder Gast darf ab sofort
einen personlichen Cappuccino-
Namen erfinden. Favorit der

letzten Woche: ,Meeresschaum
L atte mit Wellenkuss”.




WAS SONST SO PASSIERT IST?

EXKLUSIV: SYLT TESTET
NEUE WATT-TAXI-APP

Eine App, die Wattwanderer zuruck
an Land bringt, sorgt fur
Begeisterung. Erste Tests liefen
allerdings holprig: Ein Taxifahrer
blieb selbst stecken und musste
von Helner gerettet werden. Er
meint dazu: ,Ich hab’s gesagt: Das
Watt lasst niemanden ohne Humor




WAS SONST SO PASSIERT IST?

ROMANTIK-ALARM:

Der Strand von List wird zum
Liebes-Hotspot

Am Strand von List wurden
uberdurchschnittlich viele
Heiratsantrage gemeldet. Geruchten
zufolge liegt es an einem
,verzauberten Dunenhugel”. Insider
tippen eher auf die Happy Hour in
der Stra
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BREAKING NEWS: SCHREIBT

HEINER EIN BUCH? GERUCHTE
SORGEN FUR WIRBEL AUF SYLT

Hat Heiner tatsachlich ein Buchprojekt
gestartet? Immer wieder sieht man ihn im Café
mit einem Notizbuch hantieren, wahrend er
bedeutungsvoll aufs Meer hinausblickt. Die
Geruchtekuche brodelt: Ein Buch mit seinen
besten Spruchen und Geschichten soll
angeblich in Arbeit sein.
Heiner selbst bleibt vage: ,,Ach, das Meer
flstert einem manchmal was ins Ohr. Ob
daraus ein Buch wird? Wer weild. Vielleicht nur
ein Einkaufszettel.”
Insider berichten jedoch, dass erste Titelideen
bereits durchgesickert sind. Darunter:

e Meer-Wahrheiten und Mowen-Witze"

e Mit Salz in der Luft und Humor im Herzen®

e Wie man mit Wellen schwimmt und Mowen L

austrickst.




LOKALE LEGENDE: DAS
GEISTERBOOT VON RANTUM

Lokale Legende: Das Geisterboot
von Rantum

Ein altes Fischerboot wurde bel
Ebbe gesichtet — aber nie bel Flut.
Die Legende besagt, dass das Boot
ein ,Wunschboot” ist: Wer eine
Munze hineinlegt, soll einen
Herzenswunsch erfullt bekommen.
Ob es klappt? Ein Tourist meint:
,Ich habe einen Wunsch frei, aber
die Mowen haben die Munze

gestohlen.”
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KATER CHARLY WIEDER DA!

Grolde Erleichterung in der Pension: Kater Charly, Neles
treuer Gefahrte, ist nach zwei aufregenden Tagen auf der
Insel endlich wieder heimgekehrt. Nele, sichtlich
erleichtert, erzahlt: ,Ich dachte schon, er hatte sich einer
Mowengang angeschlossen oder ware nach Danemark
ausgewandert.”

Charly, ganz der gemutliche Kater, liel3 sich allerdings
nichts anmerken. ,Er kam einfach rein, sprang auf mein
Bett und schnurrte, als hatte er die ganze Zeit nur ein
Nickerchen gemacht”, erzahlt Nele lachend. Ob Charlys
Abenteuer jemals ans Licht kommen, bleibt sein
Geheimnis. Aber eines ist klar: Sein Platz in Neles Herz ist
— und bleibt — unangefochten.




NEUIGKEITEN FUR 2025

,Im neuen Jahr ruft alles nach Rosé — Svantjes
Mission geht weiter!”

Das Café mit Sylt und Zucker startet farbenfroh
ins neue Jahr! Svantje hat beschlossen, ihre Rosé-
Initiative 2025 noch starker voranzutreiben.
,R0sé ist nicht nur eine Farbe, sondern ein
Lebensgefuhl®, verkundet sie voller Enthusiasmus,
wahrend sie eifrig neue Deko-Ideen sammelt.

Die Gaste sind jedenfalls gespannt, wie viel Rosen
das Café noch vertragt — und ob Svantje im neuen
Jahr ihre Mission erfolgreich ausweitet.




GIBTS DOCH NICHT!
SOWAS PASSIERT NUR
HIER

Ein geheimnisvoller Tourist hat
beim Wattwandern eine Krabbe
gerettet — und prompt eine
Parade von weiteren Krabben
angezogen. ,Ich wollte nur
elfen, jetzt verfolgen sie mich®,
berichtet der Urlauber. Lokale
Bewohner nennen ithn liebevoll
den ,KrabbenflUsterer®. Was
daraus wird? Wir bleiben dran!




HEINERS )
JAHRESHOROSKOP FUR
2025

Auf der Insel kennt ihn so gut
wie Jjeder: unseren lieben Heiner.
Er ist der Mowenflusterer,
Meeresbandiger und hat immer
ein offenes Ohr fur all die
Menschen, die hier leben. Nur
hier, Im Inselmagazin, hat Heiner
ein kleines Jahres-Horoskop
zusammengestellt.

Was das neue Jahr bringt? Das
werdet ihr jetzt erfahren — echt
und gepruft von Heiner,
naturlich mit gezwirbeltem
Schnurrbart.
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FISCHE (19,
FEBRUAR
- 20
MARZ

,Die Tiefe des Meeres ist dein
Spiegel — vertraue darauf, dass
es Immer welitergeht.” Fische,
dein Jahr 2025 wird magisch wi
ein Sonnenaufgang Uber dem
Meer. Deine Kreativitat sprudelt
Uber, und du findest Inspiration
In den kleinen Dingen — ob eine
Muschel am Strand oder ein
Lacheln im Alltag. In der Liebe?
Die Sterne stehen gunstig fur
etwas Groldes, das dein Herz zu
Tanzen bringt.




WASSERMANN
20.JANUAR - 18
FEBRUAR

,Du bist der Wind, der das Segel
bewegt — verandere die Richtung,
wenn du es willst.” Wassermann,
025 wird dein Jahr der
eranderungen. Du wirst
rojekte starten, Menschen
Inspirieren und zwischendurch
so tun, als wusstest du genau,
was du tust — es wird grol3artig!
In der Liebe bist du ein freier
Geist, aber jemand konnte
kommen, der genau deinen Kurs
teilt. Vielleicht teilt thr auch bald

mehr als nur einen Kurs?
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STEINBOCK (22
DEZEMBER - 19,
JANUAR

,Auch die starksten Klippen
werden vom Meer umarmt — lass
die Weichheit zu.” Steinbock,
2025 wirst du der verlassliche
Felsen fur alle um dich herum.
Aber Achtung: Auch ein Fels
braucht mal eine Pause. Erlaube
dir, die Wellen zu genielten und
einfach mal loszulassen. In der
Liebe? Da wird jemand deine
starke Seite lieben, aber auch die
weliche — vielleicht bel einem
romantischen Spaziergang am




SCHUTZE (22
NOVEMBER - 21
DEZEMBER

,Segel setzen! Die beste Aussicht
gibt es, wenn du dich auf die Reise
einlasst.” Schutze, dein Jahr 202
wird eine wilde Fahrt! Ob du ein
neues Land erkundest, ein neues
Hobby startest oder einfach die
Welt umarmst — du wirst uberall
Spuren hinterlassen. Deine
Abenteuerlust inspiriert andere,
und In der Liebe? Oh, da wird
Jjemand deinen Entdeckergeist
tellen. Vielleicht wartet die grolde
Liebe direkt hinter der nachsten




SKORPION (23
OKTOBER - 21
NOVEMBER

,Das Meer kennt deine Tiefen —
eh dorthin, wo andere sich
nicht trauen.” Skorpion, du bist
2025 die geheimnisvolle
Meerjungfrau (oder der
Meermann), die alle faszinieren.
Du tauchst tief in jedes
Abenteuer ein und findest dabel
verborgene Schatze — seil es ein
neuer Job, ein Hobby oder ein
Lieblingsmensch. In der Liebe
wirst du zu einem Magneten —
wer dich einmal sieht, will dich
nicht mehr loslassen.




WAAGE (23,
SEPTEMBER -
22 OKTOBER

,EIn Horizont ohne Balance ist wie
ein Segel ohne Wind — nutze deine
iInnere Ruhe.” Waage, 2025 bringt
dir Harmonie und die perftekte
Brise, um durch das Jahr zu segeln.
Du bist derjenige, der auf jeder
Feier sagt: ,Lasst uns einfach
entspannen”, und plotzlich tanzen
alle. Deine Eleganz zieht Menschen
an wie die Brandung den Sand, und
In der Liebe? Jemand wird kommen,
der genau In deinen inneren
Gleichgewichtspunkt passt.




JUNGFRAU (23.
AUGUST - 22
SEPTEMBER

,Die schonsten Muscheln findet man,
wenn man geduldig den Sand
durchsiebt.” Jungfrau, 2025 bringt dir
Ordnung und kleine Wunder. Wahrend
andere noch uberlegen, was sie wollen,
hast du langst eine To-do-Liste fur das
perfekte Leben erstellt. Aber Vorsicht:
Nicht alles muss perfekt sein —
manchmal ist der Sand zwischen den
/ehen das Beste am Strand. Liebe?
Jemand wird dein Herz wie eine
Muschel offnen, und du wirst
Uberrascht sein, was du findest.
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LOWE (23. JULL
- 22. AUGUST

,EINn Kapitan schaut nie zuruck,
sondern steuert mutig das nachste
Abenteuer an.” Lowe, dein Jahr
2025 ist eine endlose Kreuzfahrt
mit dir als strahlendem
Mittelpunkt. Du bist der
Entertainer, der jede Party rettet,
und wenn jemand Drama bringt,
sagst du: ,Bitte mit Glitzer!”
Beruflich wirst du glanzen wie die
Sonne, und in der Liebe? Oh, du
bist das Leuchtfeuer, dem niemand
widerstehen kann.
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KREBS (21
JUNI - 22
JULI

,Der Mond zieht die Gezeiten — und
auch dein Herz. Hore auf den Rhythmus
der Wellen.” Krebs, 2025 wird emotional,
aber auf die beste Art. Dein Herz ist eir
Magnet, der Menschen anzieht — ob arr
Strand, in der Stadt oder mitten im
Chaos. Familie und Freundschaft
werden groldgeschrieben, und manchmal
fuhlst du dich wie derjenige, der die
Sandburg baut, die alle bewundern.
Liebe? Deine romantische Seite glitzert
heller als der Vollmond uber dem Meer.
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,Das Meer Ist wie deine Gedanken —
der Bewegung liegt die Magie.”
/willinge, 2025 bringt dir Abwechslung
und ein Meer aus Moglichkeiten. Du
bist ein Schnellboot voller Ideen, und
manchmal bist du selbst uberrascht,
wohin der Kurs fuhrt. Aber keine
Sorge — egal, wie chaotisch es wird, du
bleibst der charmante Kapitan deines
Lebens. Liebe? Oh, da wird ordentlich
ekreuzt — die grolde Liebe konnte
direkt im nachsten Haten warten!




TIER (20. APRIL
- 20. MAI

JManchmal musst du wie ein Anker
sein: fest verwurzelt, selbst wenn der
Wind starker wird.” Stier, du bist 2025
der Ruhepol fur alle, die ihre Segel
verlieren. Wahrend andere hektisch
paddeln, geniel3t du den Ausblick und
sagst lassig: ,Kommt mal runter.” Aber
pass auf, dass du nicht zu bequem
wirst — das Abenteuer ruft! In der
Liebe wirst du wie ein Leuchtturm:
jemand, der Orientierung bietet und
Herzen leuchten lasst.




WIDDER (21
MARZ - 19 ‘i

APRIL /Ul

,Nur wer sich traut, gegen die Wellen
anzupaddeln, erreicht die
unbekannten Strande.” Widder, 2025
wird turbulent — aber genau das liebst
u! Du bist ein Wellenbrecher, der
neue Ufer erobert, auch wenn du
dabel mal nass wirst. Deine Energie
reif3t alle mit, und wenn jemand sagt:
,Das geht nicht!”, bist du schon langst
unterwegs, es doch zu machen. In der
Liebe? Du bist der Wirbelsturm, den
niemand kommen sieht — aber alle
wollen mit dir tanzen

o
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NEUE GESCHICHTE
BESTATIGT

Neuer Teil bestatigt: Band 7 kommt im Februar!

Wer Ist der Kunstler Jensen?
ans der ,Café mit Sylt und Zucker“-Reihe
urfen sich freuen: Der heild ersehnte siebte
and erscheint im Februar und verspricht neue
eheimnisse, spannende Begegnungen und jede
enge Inselflair. Doch wer steckt eigentlich
iInter dem mysteriosen Kunstler Jensen?
eruchte ranken sich um versteckte
otschaften, verschlungene Geschichten und

eine grolRe Uberraschung, die niemand kommen

sieht.

Seid gespannt — es bleibt aufregend auf Sylt!

MICHELLE SCHRENK




BREAKING NEWS: MICHELLE
SCHRENK WUNSCHT EINEN
PRICKELNDEN JAHRESWECHSEI!

Sylt, Kaffeeklatsch und Zuckertraume — Autorin
Michelle Schrenk hat mit ihren Geschichten
wieder Herzen erobert und fur viele Lacheln
gesorgt. Doch was macht sie eigentlich zum
Jahresende? Insider berichten, dass sie
Silvester mit einem Kaffee in der Hand, einem
Notizbuch voller Ideen und einem Feuerwerk
der Inspiration verbringt.

JMan kann nie wissen, wann die nachste Idee
fur einen Roman vorbeischaut®, soll sie lachend
gesagt haben, wahrend sie uber die perfekten
Worte fur ihre nachste Geschichte nachdenkt.
Michelle Schrenk bedankt sich bel allen
Leser:innen fur ein wundervolles Jahr voller
Unterstutzung, und sie wunscht ein
zauberhaftes Silvester und einen glanzvollen
Start ins Jahr 2025! ,Bleibt neugierig, bleibt
humorvoll — und denkt daran: Jede Welle bringt
etwas Neues mit sich.”
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DAS BESTE KOMMT ZUM SCHLUSS

NeujahidguB vorn Cae mily SYUl

und, ducken-leam

Neujahrsgruld vom Café mit Sylt und Zucker-Team

,Das Meer kennt keine Jahreszeiten, aber es welly immer,
wann es Zeit ist, neu anzufangen.”

Liebe Leser:innen,

mit einem warmen Cappuccino und einem Stuck
Rosentorte in der Hand mochten wir euch danken, dass ihr
In diesem Jahr Teill unserer kleinen Inselwelt wart. Ihr
habt gelacht, mitgefiebert und unser Café mit Leben
gefullt — sei es durch eure Fantasie oder durch die Seiten
unserer Geschichten.

Das ganze Team — von Heiner, der gerade seine
Neujahrsweisheiten poliert, uber Katrin, die heimlich Plane
fur die nachste Torte schmiedet, bis hin zu den Mowen, die
immer auf einen Krumel hoffen — wunscht euch ein
wundervolles neues Jahr voller kleiner Wunder, grol3er
Traume und einer ordentlichen Prise Humor.

Denn wie Heiner immer sagt:

,Das Leben ist wie ein Cappuccino — manchmal schaumt es
uber, aber mit der richtigen Mischung wird’s immer gut.”
Kommt gut ins neue Jahr, bleibt gesund, und vergesst nie:
Das Café mit Sylt und Zucker ist immer fur euch da — mit
Liebe, Geschichten und einem Platz am Meer.

Euer Café mit Sylt und Zucker-Team




NACHSTE AUSGABE IM JANUAR



